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Ort 

Ein ruhiger Rückzugsort 
inmitten der Natur, rund 50 
km von Cluj-Napoca, 
Rumänien, entfernt. 
Unterkunft: In gemütlichen 
Cabanas (Ferien-Bungalows) 
Weitere Infos unter: 
www.dealu-negru.ch 

Gastgeber: Eva und Peter 
Sgier mit Tochter Lucia 

Kosten 

Kurs: CHF 120.– 
Zusätzliche Kosten: Material für 
Stoffe, Kits, Vorlagen und Garn. 
Das Material kann vorab im 
Atelier zäme nädele in 
Oberuzwil ausgewählt und 
bezogen werden. Eine 
begrenzte Auswahl reist mit 
nach Rumänien. 

ZÄME NÄDELE
Erlebe eine inspirierende Woche in Dealu Negru, Rumänien – voller Kreativität, 
Gemeinschaft und Erholung. Unter dem Motto „Zäme Nädele“ verbringen wir 

gemeinsame Tage mit Handnähen, Entdecken und Entspannen.

Der Kurs 

Unter der erfahrenen Leitung von Denise Halter, die sich 
seit Jahrzehnten mit Stoffen, Garnen und Handarbeit 
beschäftigt, tauchen wir in verschiedene traditionelle und 
moderne Techniken ein: 

• Sashiko und Boro 

• Applikation 

• Slow Stitching und Sticken 

Ob Beutel, Taschen, Tischläufer, Kissen oder Patchwork – es 
entstehen persönliche Werkstücke, individuell und mit 
Liebe zum Detail. Denise begleitet dich gerne bei deinem 
Projekt. 

Ziel: Zur Ruhe kommen, entspannen mit feinen Stoffen und 
Handnähen. 

14. - 21. Mai 2026

http://www.dealu-negru.ch
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Unterkunft und 
Verpflegung 

 (Preis für 7 Nächte inkl. 
Halbpension pro Person) 

• Böxli rot oder Böxli blau (je 
2 Personen): CHF 385.– 

• Grosse Cabana (3 
Personen): CHF 385.– 

• Rustikale Cabana (3 
Personen): CHF 315.– 

• Baumhaus (1 Person): CHF 
350.– 

Anreise 

Die Anreise wird von jeder 
Teilnehmerin und jedem 
Teilnehmer individuell 
organisiert. 

Empfehlungen: 

• Flug mit WizzAir ab 
Memmingen oder 
Basel nach Cluj-
Napoca 

• Zugverbindung Zürich 
– Budapest (ÖBB), 
Weiterreise mit 
Flixbus nach Huedin 

Reise von Cluj-Napoca oder 
Huedin nach Dealu Negru 
wird organisiert.

Programm 

Donnerstag, 14. Mai 2026 – Individuelle Anreise 
Freitag, Samstag, Montag, Mittwoch – Kurstage 
Sonntag – Wanderung, Ausflug oder freie Tagesgestaltung 
Dienstag – Besuch des Wochenmarkts in Huedin 

Tagesstruktur: 
10:00 Frühstück 
11:00–15:00 Kurseinheit mit Kaffeepause 
18:00 Abendessen 

Die übrige Zeit steht zur freien Verfügung: zum 
Weiterarbeiten an Projekten, für Spaziergänge, Sauna, 
Baden, Tischtennis und mehr. 

Anmeldung 

Bitte bis Ende Dezember 2025 anmelden bei: 
Eva Sgier 
E-Mail: e.sgier@bluewin.ch 

Für Fragen oder weitere Informationen – einfach 
schreiben. 
Wir freuen uns auf eine erholsame, kreative Woche beim 
Zäme Nädele. 

Denise Halter
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